
成功大學長青聯誼會   
南安遊客中心+南安瀑布~瓦拉米古道~~二日遊 

日期:109 年 11 月 20-21 日(星期五、六) 
集合時間：07:00 光復校區大門前(大學路) 
第一天：成功大學校門口集合出發→國道休息站→南迴公路草埔隧道→大武山
生態園區→午餐→布農部落→池上圳→關山親水公園→山水軒渡假村→晚餐 
07:00  台南成大集合出發 
09:10  枋山休息站 
10:30  【大武山生態園區】位於台東金崙溫泉風景區，鄰近大武山自然

保留區，館內展示原住民文物與大武山自然生態。由台灣黑熊

帶領大小朋友認識大武山的生態與物種，園區的佈置像在小型

森林裡，有多項互動設施。 
11:40  【午餐-後山傳奇】 
13:40  【布農部落】廣大的園區規劃成表演場域、體驗學習空間以及

藝品工作坊，供遊客前來體驗布農傳統文化及生活 
15:00  【新元昌紅茶產業文化館】改建自全臺東第一家製茶廠的文化

館，精心設計製茶、品茗、茶葉介紹等展區，遊客品嘗的每一口茶，都是茶農們用

心栽植及製茶的結晶。 
16:00  【池上圳+魚梯生態】位於新武呂溪進入卑南溪左岸的匯流口，為

改善周邊生態環境，已完成道路整修，並有荷花池及仿古水車搭

配渠道設施。 
17:00  【關山親水公園】一座長約800公尺的帶狀人工湖，湖邊遍植青草

且綠樹成蔭，為棲息在湖中的各種野鳥提供了隱密的庇護，是遊客觀賞野鳥與水中

悠游魚兒的絕佳地點。 

18:00  【關山山水軒渡假村】18:30晚餐。餐後-自由活動(可預約百草蒸氣藥浴室)(宿) 
      

第二天：晨喚+早餐出發→南安遊客中心→南安瀑布→瓦拉米步道→午餐→東
港晚餐→台南 
06:30  晨喚-早餐 
09:00  【玉山國家公園南安遊客中心+南安瀑布】-【瓦拉米步道：山風瀑布.吊橋-佳心】

瓦拉米緣於布農族語 malavi，是「一起去(做某事) 」之意，日據時

期，日人進入拉庫拉庫溪流域意圖宰制原住民，在瓦拉米興建駐在

所，命名為「蕨駐在所」，因步道周遭有茂盛的蕨類分佈，而 malavi
的發音近似日語「蕨」的 warabi。 

        步道口→(0.65公里 )山風→(0.25公里 )山風一號橋→(0.8公里 )
山風瀑布→(3.2 公里 )佳心→回程  

12:30  【玉里午餐】 
18:00   東港 【晚餐】  
19:20   快樂賦歸台南（抵達溫暖家園）。 
 
 
 



 
 
 
 

 

費    用  

費用 

山水軒   2 人一室  每人：3500 元 

         3 人一室  每人：3200 元 

         4 人一室  每人：3100 元 
 
1. 40 人座遊覽車。 
2. 共 6 餐(第 1 天早餐(車上)、午餐、晚餐，第 2 天早餐、午餐、晚餐，車上小點心、 
   600 ml 礦泉水 2 瓶/日)。 
3. 人數達 35 人成行，人數達 40 人每人減 100 元(車上退費)。  
4. 報名：公告日起至 10 月 30 日，星期一~星期五上午 9:00~12:00 親至光 
  復校區長青會辦公室(教官室隔鄰)或電 06-2757575 轉 54990。 
7. 費用：如上表所示(繳費後，確定報名)。(含 200 萬意外險，20 萬醫療險) 
8. 如人數未滿 35 人活動取消。  
 
                                                   會長：陳進成  敬邀 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

成功大學長青聯誼會「南安遊客中心+南安瀑布~瓦拉米古道」旅遊活動報名表 
                                                   收據編號： 

No. 姓名 生日 身分證字號 Email 聯絡電話 素食 
1    年   月   日     
2    年   月   日     
3    年   月   日     
4    年   月   日     
註：1. 本表資料係供辦理旅遊保險之用，請填寫清楚。 
    2. 報名後，如要取消，請於 11 月 13 日(星期五)中午 12 時前，持本活動收據至本會辦公室辦理 
      全額退費，逾期不接受退費。 
    3. 素食者請在欄位勾選，未勾選者視為可葷食。 
 
 
 
 


